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April 2024  Seite 
 
02.04.2024 Forum 60 plus, Café Surprise 10 
03.04.2024 Forum 60 plus, Leichtes Wandern 10 
03.04.2024 Frohes Alter Ebersecken, Jassen 13 
04.04.2024 VC Nebikon, Vortrag 16 
08.04.2024 Frauengemeinschaft, Zmorge für Erstkommunionkinder 11 
09.04.2024 Forum 60 plus, Zäme Lisme 10 
10.04.2024 Mütter- und Väterberatung 04 
10.04.2024 Forum 60 plus, Seniorenstammtisch 10 
12.04.2024 Grünabfuhr Altishofen und Ebersecken 04 
13.04.2024 Musikgesellschaft, Frühlingsfest 13 
16.04.2024 Forum 60 plus, Seniorenchor 10 
16.04.2024 Frauengemeinschaft, Die Regentänzerin 12 
17.04.2024 Forum 60 plus, Schwimmen 10 
18.04.2024 Forum 60 plus, Velofahren 10 
18.04.2024 Frauengemeinschaft, Frauentreff 12 
18.04.2024 AlteBasso-Chor Nebikon, Offenes Singen 13 
19.04.2024 Frauengemeinschaft, Kinderhüeti 11 
20.04.2024 Gruppe «Zusammentreffen» Multikulti Café 04 
20.04.2024 Männerchor Ebersecken, Frühlingskonzert 15 
20.04.2024 SC Nebikon, Pouletplausch 15 
21.04.2024 Pfarrei, Gottesdienst mit Trachtenchor Schötz 08 
22.04.2024 Kehrichtabfuhr Ebersecken, Aussentour 04 
23.04.2024 Kehrichtabfuhr Altishofen, Aussentour 04 
24.04.2024 Forum 60 plus, Schwimmen 10 
24.04.2024 Forum 60 plus, Mittagstisch 11 
24.04.2024 Veranstaltung Patientenverfügung und Vorsorgeauftrag 20 
25.04.2024 Forum 60 plus, Wanderung 11 
26.04.2024 Grünabfuhr Altishofen und Ebersecken 04 
26.04.2024 Männerchor Ebersecken, Frühlingskonzert 15 
27.04.2024 Frauengemeinschaft, Muttertagskochen 12 
27.04.2024 Männerchor Ebersecken, Frühlingskonzert 15 
28.04.2024 Neuwahlen Gemeinderat 03 
28.04.2024 Pfarrei, Fiire met de Chliine 08 
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Einsendeschluss Monat Mai 2024 15.04.2024 
 

E-Mail-Adresse gemeindeverwaltung@altishofen.ch 
Homepage www.altishofen.ch 
Titelfoto Regula Arnet, Altishofen; Aufnahme November 2023 
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Gemeinde 
 
 
Neuwahlen des Gemeinderates für die Amtsdauer 2024 - 2028  
vom 28. April 2024 
 

Urnenzeit Sonntag, 28. April 2024, 10.30 – 11.00 Uhr 
 

Urnenlokal Altishofen Gemeindekanzlei (Schloss), Altishofen 
 

Briefliche Stimmabgabe: Die Stimmcouverts müssen nicht frankiert werden. Das 
Porto wird von der Gemeinde übernommen. Bei Postaufgabe muss das Kuvert 
rechtzeitig vor dem Abstimmungstag der Post übergeben werden.  
  

Für die briefliche Stimmabgabe kann auch der Briefkasten der Gemeindekanzlei im 
Schloss Altishofen bis spätestens am Abstimmungs- und Wahlsonntag, 11.00 Uhr, 
benutzt werden. 
 
 
 
Schloss Altishofen 
  

Die Gemeinde Altishofen verfügt im Schloss Altishofen über Räume, welche bis anhin 
durch die Gemeinde selber vermietet wurden. Um die Nutzung der Räume zu optimie-
ren hat die Gemeinde nach neuen Wegen gesucht. Nun konnte mit der Firma «Die 
Gastgeber AG» ein Mietvertrag abgeschlossen werden.   
  

Unter dem Namen «Schloss Altishofen» wird das erprobte Gastronomie-Team der 
«Die Gastgeber AG» ab 1. April 2025 das Schloss Altishofen als „historischen Ort mit 
Stil und Charme“ zu einem Treffpunkt von Gesellschaft, Wirtschaft und Politik ma-
chen. Es soll ein Ort für unvergessliche Feste, Hochzeiten, Bankette, Apéros aber 
auch für kreatives Arbeiten mit zeitgemässer Gastronomie und persönlicher Gast-
freundschaft werden.  
 

Roger Widmer, welcher bereits seit 12 Jahren erfolgreich das Wasserschloss Wyher 
führt, sieht mit dem Schloss Altishofen eine perfekte Ergänzung für kleinere bis mittle-
re private und geschäftliche Anlässe. Die neu renovierten Hotelzimmer für insgesamt 
18 Personen sind eine perfekte Ergänzung für das Hochzeitspaar und Gäste aus wei-
terer Umgebung.  
 

Den ortsansässigen Vereinen steht es frei einmal pro Jahr und Verein den Rittersaal 
oder Schlosskeller inkl. Office kostenlos zu benutzen und hat dabei freie Cateringwahl. 
Der ortsansässige Verein nimmt die Reservation frühzeitig vor und hat kein Vorrecht 
auf bereits gebuchte Termine.  
 
 
 
Schul- und Gemeindebibliothek 
 

Während den Osterferien bleibt die Bibliothek geschlossen. Gerne begrüsse ich euch 
wieder am Montag, 15. April 2024. 
 

Öffnungszeiten Bibliothek 
Montag    18.30 - 19.30 Uhr 
Mittwoch  07.30 - 07.55 Uhr (NEU bis zu den Sommerferien) 
Freitag  15.00 - 16.00 Uhr 
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Mütter- und Väterberatung am 10. April 2024 
 

Beratungstage in der Eichbühlstrasse 17, Alterswohnblock, Gemeinschaftsraum 
im UG. Bitte die weissen Besucherparkplätze links nach Einfahrt zu Architektur beplus 
und Kosmetikpraxis Verde benutzen. Alle Beratungen mit Anmeldung von 10.00 bis 
16.00 Uhr. 
 

Anmeldungen per Telefon, Mail oder online über die Webseite. 
Telefonische Anmeldung zu den Bürozeiten im Sekretariat des Sozial-
BeratungsZentrums unter Tel. 041 972 56 20 von Montag bis Donnerstag von 8.00 bis 
11.30 Uhr und 14.00 bis 16.30 Uhr. Anmeldeschluss um 09.30 Uhr des Beratungsta-
ges. Tel. Beratung Montag bis Donnerstag von 08.30 bis 11.30 Uhr.  
Nicole Roos, Tel. 041 972 56 30, E-Mail nicole.roos@sobz.ch,  
www.sobz-willisau-wiggertal.ch 
 
 
 
Grünabfuhr Altishofen und Ebersecken  
Freitag, 12. und 26. April 2024 
 

Abfuhr jeweils Freitag ab 07.00 Uhr. Die Sammelroute wird analog der Kehrichttour ge-
fahren. Es sind nur handelsübliche, maschinell leerbare grüne Container zulässig (mit 
Datenchip). Andere Gebinde werden nicht entleert (Graue Container nur für Kehricht 
verwenden). 
 
 
Kehrichtabfuhr Ebersecken 
 

Die Aussentouren finden jeweils am Montag statt. 
Nächste Aussentour: 22. April 2024 
 
 
Kehrichtabfuhr Altishofen 
 

Die Aussentouren finden jeweils am Dienstag statt. 
Nächste Aussentour: 23. April 2024 
 
 
 
Gruppe «Zusammentreffen» 
 

Multikulti Café 
 

Im April bietet die Gruppe «Zusammentreffen» wieder das Multikulti Café an. Zum ers-
ten Mal in der Bibliothek der Schule Altishofen mit Spezialprogramm. Durch den Kon-
takt möchte die Gruppe das Zusammenleben von Schweizer:innen und Migrant:innen 
in Altishofen und Ebersecken unterstützen, um damit ein Netz für ihre Familien aufzu-
bauen. Es soll ein Ort sein für gemütliche Kaffeestunden mit Kuchen, spannenden 
Begegnungen und auch Spiele, sowie Bücher für die Kinder sind vorhanden. Alle, von 
Kind bis Senior:in, sind herzlich willkommen. 
 
Wann? Samstag, 20. April 2024 
Zeit? von 9.00 – 11.00 Uhr 
Wo? Schule Altishofen, Oberdorf 6, Altishofen 
Kosten? Gratis 
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Suchen Sie ein Kinderbetreuungsangebot?  
 

Auf der Website www.kinderbetreuung.lu.ch finden Sie alle Kinderbetreuungsangebote 
des Kantons Luzern. Zudem sind weiterführende Informationen zur familienergänzen-
den Kinderbetreuung aufgeschaltet. 
 

Die Angebote der Gemeinde Altishofen:  
- Spielgruppe, Pfrundhaus  062 756 51 01 
- Babysittervermittlung  079 330 97 35 
- Kinderhütedienst Rägeboge, Pfrundhaus 079 330 97 35 
- Tagesfamilienvermittlung Wiggertal  077 472 45 38 
- Schulergänzende Betreuung  
 Tagesstruktur Altishofen  079 515 90 01 
 

Die erwähnten Telefonnummern geben Ihnen gerne weitere Auskünfte. 
 
 
 
Schloss / Klösterli Altishofen 
 

Übernachten im Klösterli Altishofen 
 

Das neu renovierte Klösterli im Schlossareal bietet individuelle Übernachtungsmög-
lichkeiten an (Frühstück auf Anfrage). Tagungs- und Seminarräume sind auf individu-
elle Anfrage erhältlich. 
 
 
Veranstaltungen Schloss Altishofen 
 

Der Schlossgarten, der Schlosskeller, der Rittersaal und die Barockstube können für 
Festanlässe, Hochzeiten und Bankette gemietet werden. 
 

Wir beraten Sie gerne was alles möglich ist. 
 

Kontakt: Patricia Wechsler, Schloss, 6246 Altishofen, www.schloss-altishofen.ch 
Tel. 079 423 93 14, Email: patricia.wechsler@altishofen.ch 
 
 
 
Zu Vermieten 
 

Preiswerte Büroräume im ehemaligen Gemeindehaus Ebersecken 
 

Auskunft und Besichtigung 
bau@dagmersellen.ch / Tel. 062 748 52 62 
 
 
 
Schlosskurier – Bild Titelseite  
 

Wie Sie bemerkt haben, wechselt das Bild auf der Titelseite. Nebst statischen Auf-
nahmen von Landschaften und Gebäuden wären auch Bilder aus dem Alltag möglich. 
Gute Bilder nehmen wir gerne entgegen und werden, wenn möglich und passend, ger-
ne berücksichtigt. Natürlich kann je Ausgabe nur ein Bild berücksichtigt werden. 
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Amt Finanzen 
Für das Ressort Finanzen kandidiert Gregor Häfliger (FDP, neu), 59 Jahre alt, 
Geschäftsführer Schmid Bau Wiggertal. Für Gregor Häfliger ist Kontinuität wichtig. Er 
amtete 14 Jahre als Rechnungsprüfungspräsident und besitzt somit die perfekte Erfa-
hrung für das Amt Finanzen, welche er für das Wohl der Gemeinde gerne weitergibt.  
 
Die Mitte und die FDP durften 5 Personen nominieren: 3 Frauen, 2 Männer zwischen 
35 und 59 Jahren mit einer sehr guten Mischung aus beruflichen Hintergründen. Die 
Parteien sind erfreut über diese fünf sehr starken Kandidaturen und zeigen sich 
begeistert über das Interesse, die Freude und die Bereitschaft der Kandidierenden sich 
für die Gemeinde zu engagieren und einzusetzen. 
 
Leider sind auf der Liste nicht beide Ortsteile vertreten. Für alle 3 Ämter (Präsidium, 
Finanzen und Soziales) wurden im Verlaufe des letzten Jahres Personen im Ortsteil 
Ebersecken gesucht, leider ohne Erfolg. Umso mehr freuten sich die Parteien über die 
Zusage von Hanspeter Häfliger für die Rechnungskommission. Die Parteien hoffen, 
dass sich bei einer zukünftigen Vakanz im Gemeinderat oder auch bei Kommissionen 
interessierte Personen aus dem Ortsteil Ebersecken melden.  
 
 
Kommissionen 
 

Die beiden Parteien nominierten an der Nominationsversammlung Markus Stutz (Die 
Mitte/Bürgerrechtskommission), Sarah Hodel (Die Mitte/Bildungskommission) Alex 
Haas (FDP/Bildungskommission) und Sandra Broch (par-
teilos/Rechnungskommission).  
 
Weiter konnten in der Zwischenzeit auch für die zwei letzten, offenen Kommissions-
sitze Kandidierende gefunden werden. Für die Rechnungskommission kandidiert 
Hanspeter Häfliger (FDP) und für das Urnenbüro Michaela Nussberger (Die Mitte). 
 
Diese Personen stellen sich an der Gemeindeversammlung vom 05. Juni 2024 zur 
Wahl. Auch da hoffen die Parteien auf zahlreiche Unterstützung für die Kandidieren-
den. 
 
Haben auch Sie Interesse am Mitwirken in der Gemeinde? Sei es als zukünftiges 
Kommissionsmitglied oder als Parteimitglied. Dann können Sie sich gerne bei den 
jeweiligen Parteipräsidenten Jonas Glanzmann, 079 542 03 92, info@diemitte-
altishofen.ch oder Matthias Kaufmann, 079 546 16 71, info@fdp-altishofen.ch melden. 
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gangslösung gesprochen, denn seine Erfahrung ist aktuell sehr wertvoll für die Ge-
meinde. Die Gesamterneuerungswahlen sind nun der richtige Zeitpunkt für eine neue 
Kandidatur. Bereits jetzt bedanken sich die Parteien herzlich bei Urs für seinen zweiten 
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Nicole Hodel (Die Mitte, neu), 39 Jahre alt, HR Managerin Gesundheit, stellt sich neu 
für das Amt Soziales zur Verfügung. Sie bringt Erfahrung und auch grosses Interesse 
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Amt Finanzen 
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Mitte/Bürgerrechtskommission), Sarah Hodel (Die Mitte/Bildungskommission) Alex 
Haas (FDP/Bildungskommission) und Sandra Broch (par-
teilos/Rechnungskommission).  
 
Weiter konnten in der Zwischenzeit auch für die zwei letzten, offenen Kommissions-
sitze Kandidierende gefunden werden. Für die Rechnungskommission kandidiert 
Hanspeter Häfliger (FDP) und für das Urnenbüro Michaela Nussberger (Die Mitte). 
 
Diese Personen stellen sich an der Gemeindeversammlung vom 05. Juni 2024 zur 
Wahl. Auch da hoffen die Parteien auf zahlreiche Unterstützung für die Kandidieren-
den. 
 
Haben auch Sie Interesse am Mitwirken in der Gemeinde? Sei es als zukünftiges 
Kommissionsmitglied oder als Parteimitglied. Dann können Sie sich gerne bei den 
jeweiligen Parteipräsidenten Jonas Glanzmann, 079 542 03 92, info@diemitte-
altishofen.ch oder Matthias Kaufmann, 079 546 16 71, info@fdp-altishofen.ch melden. 
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Pfarrei 
 
 
Pfarrei Altishofen-Ebersecken 
 

Neue Anstellung als Pfarreiseelsorgerin 
 

Mit grosser Freude dürfen wir Ihnen mitteilen, dass Edith Pfister-Ambühl ab 1. Oktober 
als leitende Seelsorgerin in der Pfarrei Altishofen/Ebersecken wirken wird.  
 
Die versierte Seelsorgerin wohnt in Altishofen und war bisher im Pastoralraum Pfaffn-
erntal-Rottal-Wiggertal tätig. 
 
Herzlich Willkommen! Wir freuen uns, mit Edith Pfister-Ambühl eine gut ausgebildete 
und praxiserfahrene Theologin in der Pfarrei Altishofen/Ebersecken und im Pastoral-
raumteam Mittleres Wiggertal begrüssen zu dürfen. 
 
Kirchgemeindepräsidentin Karin Steinmann 
 
 
Gottesdienst mit Trachtenchor Schötz 
 

Sonntag, 21. April, 10.00 Uhr, Pfarrkiche Altishofen 
 
Zusammen mit dem Trachtenchor Schötz begrüssen wir den Frühling. Ein musikali-
sches Dankeschön an die Blumenpracht und unser Dasein wird uns durch den Got-
tesdienst begleiten. 
 
 
Fiire met de Chliine 
 

Sonntag, 28. April 2024, 10.00 Uhr 
Fiire met de Chliine in der Pfarrkirche Altishofen 
 
 
Vorinformation Töffsegnung in Altishofen 
 

Sonntag, 5. Mai, 11.00 Uhr bei der Kirche Altishofen, mit Pfarreileiter Roger Seuret 
 
Treffpunkt ab 10.00 Uhr bei der Kirche. Der Gottesdienst beginnt um 11.00 Uhr.  
Der Anlass findet bei jeder Witterung statt. 
 
Bereits zum 41. Mal reihen sich die Motorräder rund um die Kirche Altishofen. In einer 
kurzen Feier bitten wir um Schutz und Segen für eine gute und unfallfreie Saison. 
Nach der Töffsegnung kann man sich mit Wurst und Brot verpflegen, bevor sich viele 
auf eine gemütliche Sonntagnachmittag Ausfahrt machen. 
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Schule / Musikschule 
 
 
Jugendarbeit JUNEWA 
 

FerienSpass Sommer 2024 
 

Der FerienSpass findet von Montag, 12. August bis Freitag, 16. August 2024 statt. 
Die Jugendarbeit JUNEWA stellt wiederum ein gemeinsames Wochenprogramm für 
die Gemeinden Nebikon, Egolzwil, Wauwil und Altishofen zusammen.   
 
Ziel ist es, den Kindern und Jugendlichen spannende, abwechslungsreiche und inte-
ressante Erlebnisse in den Sommerferien zu bieten. 
 
NEU: Alle Kinder von 6 bis 14 Jahren mit Schul- oder Wohnort in Nebikon, Egolzwil, 
Wauwil und Altishofen können sich für den FerienSpass anmelden. 
Informationen und Details zur Anmeldung erhalten alle Schülerinnen und Schüler im 
Mai via Klapp oder SchoolApp. Alle Informationen sind auch auf der Homepage 
www.junewa.ch aufgeschaltet. 
 
 
Vereine und Privatpersonen  
 

Sie sind in einem Verein, haben ein besonderes Hobby oder Talent, das Sie gerne mit 
Kindern in einem Workshop teilen möchten? Dann sind Sie beim FerienSpass genau 
richtig.  
 
Jedes Atelier wird mit CHF 100.- entschädigt, zusätzlich kann ein Betrag von CHF 5.- 
pro Teilnehmer*in für Verpflegung oder Material bezogen werden. Die Ateliers und An-
gebote finden in der Woche vom Montag, 12. August bis Freitag, 16. August statt.  
Das Zeitfenster ist frei wählbar. Ein entsprechendes Atelier-Anmeldeformular kann bei 
untenstehender Mailadresse angefordert werden: 
 
Bei Interesse bitte bis 15. April 2024 melden bei:  
Karin Steinmann, Tel. 079 697 11 11, karin.steinmann@schule-nebikon.ch 
 
Wir freuen uns auf ein spannendes Wochenprogramm.  
Jugendarbeit JUNEWA.CH / Karin, Miriam und Susanne 
 
 
 
Musikschule Klangwelt Wiggertal 
 

Vorschau Pop-Rock 
 

Mittwoch, 8. Mai 2024 im Pfarrsaal Nebikon 
  
 
Vorschau Anfängerkonzerte 
 

Dienstag, 4. Juni 2024 in der MZH Altishofen 
Mittwoch, 12. Juni 2024 im Pfarrsaal Nebikon 
 
Anmeldeschluss Musikschule: 30.04.2024 / www.klangweltwiggertal.ch 
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Vereine 
 
 
Forum 60 plus 
 

Liebe Seniorinnen und Senioren von Altishofen und Ebersecken 
 
 
Café Surprise 
 

Am Dienstag, 2. April um 14.00 Uhr treffen sich die Senioren und Seniorinnen im Ge-
meinschaftsraum an der Eichbühlstrasse 17. Wir erhalten Anleitung für das SBB App 
mit welchem wir unsere Bahnreise planen können und das entsprechende Billett per 
Handy lösen können. Auch für andere Fragen zur Benützung unseres Natels stehen 
wir zur Verfügung. Natürlich bleibt auch Zeit zum Jassen oder für einen Schwatz.  
 
 
Leichtes Wandern 
 

Wir treffen uns am Mittwoch, 3. April zu einer leichten Wanderung ohne grosse Hö-
henunterschiede. Treffpunkt 13.30 Uhr bei der alten Käserei Altishofen. Die Wander-
zeit beträgt max. 1.5 Std mit einer Kaffeepause unterwegs und findet bei jeder Witte-
rung statt. 
 
 
Zäme Lisme 
 

Die Gruppe «Zäme Lisme» trifft sich am Dienstag, 9. April ab 14.00 Uhr im Gemein-
schaftsraum Eichbühlstrasse 17. Neue Teilnehmer sind jederzeit willkommen. 
 
 
Seniorenstammtisch 
 

Am Mittwoch, 10. April treffen sich die Senioren und Seniorinnen um 17.00 Uhr im Ca-
fé Bäckerei Hodel zum Stammtisch. 
 
 
Seniorenchor 
 

Die Chormitglieder treffen sich im Pfarreisaal Nebikon am Dienstag, 16. April um 13.30 
Uhr zur Probe. 
 
 
Schwimmen 
 

Am Mittwoch, 17. und 24. April treffen sich die Senioren und Seniorinnen zum Aqua-
gymnastik und Schwimmen im Schwimmbad Willisau. Treffpunkt Bushaltestelle Unter-
dorf Altishofen um 8.30 Uhr. 
  
 
Velofahren 
 

Wir starten mit der ersten Velotour im Jahr 2024. Die Tour führt uns der Wigger ent-
lang Richtung Brittnau, Pfaffnau, Fenneren nach Zofingen und Rückkehr nach Altish-
ofen 
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Datum: Donnerstag, 18. April 
Treffpunkt: Alte Käserei Altishofen, 13.30 Uhr 
Strecke: ca. 40 km  
Tourenleiter: Heinz Kipfer, Telefon 077 449 85 11, Auskunft über  
 Durchführung bei zweifelhafter Witterung ab 10.00 Uhr 
 
 
Mittagstisch 
 

Am Mittwoch, 24. April treffen wir uns zum Mittagstisch im Landgasthaus Sonne, 
Ebersecken. Wir erwarten Eure Anmeldung bis am Freitag, 19. April an Marianne 
Kaufmann, Telefon 078 691 06 83 oder E-Mail marianne.kaufmann@raonet.ch.  Eine 
Mitfahrgelegenheit besteht. Wir treffen uns beim Parkplatz Werkhof. Nach dem Mit-
tagessen besteht die Möglichkeit für einen Jass. 
 
 
Wanderung 
 

Die Aprilwanderung findet am Donnerstag, 25. April statt. 
 
Treffpunkt: 13.30 Uhr beim Werkhof Altishofen 
Verpflegung: aus dem Rucksack  
Ausrüstung: Wanderschuhe, Regenschutz, Wanderstöcke, Sonnenschutz 
Versicherung: ist Sache der Teilnehmer 
Wanderleiter: Kaufmann Bass, Durchführung bei jeder Witterung. 
 
 
 
Frauengemeinschaft Altishofen – Ebersecken 
 

Kinderhüeti «Rägeboge» 
 

Wann:  Freitag, 19. April 2024, 09.00 – 11.00 Uhr                                                  
Alter:  Kinder ab zwei Jahren bis zum Kindergarteneintritt                                                        
Wo:      Im Pfrundhaus, im obersten Stock (Räumlichkeiten der Spielgruppe)     
Mitnehmen:  Finken, Znüni und CHF 7.- 
 
Die Kinderhüeti «Rägeboge» findet in den Räumlichkeiten der Spielgruppe statt. Die 
Kinder werden von erfahrenen Mamis betreut. Für zwei Stunden lernen sich die Kinder 
von den Eltern zu trennen, sowie mit Gleichaltrigen zu spielen und basteln. 
Natürlich darf auch die gemeinsame Znünipause nicht fehlen.                                                                                                                                           
Bei Fragen wende dich telefonisch an Martina Fleischlin 078 884 16 27 
 
Daten Kinderhüeti «Rägeboge»: Freitag, 17. Mai, / 07. Juni 2024  
          
 
Zmorgen für Erstkommunionkinder, Montag, 08. April 2024 
 

"Jesus bewegt mich", ist das diesjährige Motto unserer Erstkommunionkinder am 
Weissen Sonntag. Wir wünschen den Kindern, ihren Eltern und Angehörigen ein un-
vergessliches Fest. Für den weiteren Lebensweg mit Gott, eine tiefe Freundschaft für 
alle Zeiten. 
Am Montag, 08. April laden wir alle Erstkommunionkinder mit ihren Eltern, nach dem 
Dankesgottesdienst im Pfrundhussaal, zu einem feinem Zmorgen ein. 
 

G E M E I N D E N ACH R I CHTE N A LTI S H O F E N E B E R S E CKE N    04 |  2024

10



 11

Datum: Donnerstag, 18. April 
Treffpunkt: Alte Käserei Altishofen, 13.30 Uhr 
Strecke: ca. 40 km  
Tourenleiter: Heinz Kipfer, Telefon 077 449 85 11, Auskunft über  
 Durchführung bei zweifelhafter Witterung ab 10.00 Uhr 
 
 
Mittagstisch 
 

Am Mittwoch, 24. April treffen wir uns zum Mittagstisch im Landgasthaus Sonne, 
Ebersecken. Wir erwarten Eure Anmeldung bis am Freitag, 19. April an Marianne 
Kaufmann, Telefon 078 691 06 83 oder E-Mail marianne.kaufmann@raonet.ch.  Eine 
Mitfahrgelegenheit besteht. Wir treffen uns beim Parkplatz Werkhof. Nach dem Mit-
tagessen besteht die Möglichkeit für einen Jass. 
 
 
Wanderung 
 

Die Aprilwanderung findet am Donnerstag, 25. April statt. 
 
Treffpunkt: 13.30 Uhr beim Werkhof Altishofen 
Verpflegung: aus dem Rucksack  
Ausrüstung: Wanderschuhe, Regenschutz, Wanderstöcke, Sonnenschutz 
Versicherung: ist Sache der Teilnehmer 
Wanderleiter: Kaufmann Bass, Durchführung bei jeder Witterung. 
 
 
 
Frauengemeinschaft Altishofen – Ebersecken 
 

Kinderhüeti «Rägeboge» 
 

Wann:  Freitag, 19. April 2024, 09.00 – 11.00 Uhr                                                  
Alter:  Kinder ab zwei Jahren bis zum Kindergarteneintritt                                                        
Wo:      Im Pfrundhaus, im obersten Stock (Räumlichkeiten der Spielgruppe)     
Mitnehmen:  Finken, Znüni und CHF 7.- 
 
Die Kinderhüeti «Rägeboge» findet in den Räumlichkeiten der Spielgruppe statt. Die 
Kinder werden von erfahrenen Mamis betreut. Für zwei Stunden lernen sich die Kinder 
von den Eltern zu trennen, sowie mit Gleichaltrigen zu spielen und basteln. 
Natürlich darf auch die gemeinsame Znünipause nicht fehlen.                                                                                                                                           
Bei Fragen wende dich telefonisch an Martina Fleischlin 078 884 16 27 
 
Daten Kinderhüeti «Rägeboge»: Freitag, 17. Mai, / 07. Juni 2024  
          
 
Zmorgen für Erstkommunionkinder, Montag, 08. April 2024 
 

"Jesus bewegt mich", ist das diesjährige Motto unserer Erstkommunionkinder am 
Weissen Sonntag. Wir wünschen den Kindern, ihren Eltern und Angehörigen ein un-
vergessliches Fest. Für den weiteren Lebensweg mit Gott, eine tiefe Freundschaft für 
alle Zeiten. 
Am Montag, 08. April laden wir alle Erstkommunionkinder mit ihren Eltern, nach dem 
Dankesgottesdienst im Pfrundhussaal, zu einem feinem Zmorgen ein. 
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Die Regentänzerin, Dienstag, 16. April 2024 
 

Frühlingsritual für die Kräfte und Geschenke des Frühlings 
 

Miteinander den Frühling begrüssen und mit ihm den Neubeginn in der Natur, 
wie auch in uns bewusst zu werden und anzunehmen. Die Regentänzerin – Nico-
le Basler – wird uns durch das Frühlingsritual, deren Kraft und Wirkung führen. 

 
Datum: Dienstag, 16. April 2024 
Zeit: 19.00 – ca. 21.30 Uhr 
Wo: Pfrundhaussaal, Altishofen 
Mitnehmen: einen Blumentopf (Durchmesser +/- 15 cm) mit Erde. 
Kosten: CHF 15.- für Mitglieder / CHF 20.- Nichtmitglieder  

 
Anmeldung: Bitte per WhatsApp oder SMS bis am Montag, 08. April 2024 

bei Nadia Stöckli, 079 667 30 66 
 

     Wir freuen uns auf Dein Kommen. 
  

Die Teilnehmenden werden womöglich fotografiert. Mit der Teilnahme wird akzep-
tiert, dass die Aufnahmen auf der FG/ TjF Webseite verwendet werden können. 
 
 
Muttertagskochen, Samstag, 27. April 2024 
Möchtest du am Muttertag für dein Mami ein Überraschungsmenü kochen? 
Dann nimm zusammen mit deinem Papi am 27. April am Vater-Kind-Kochkurs teil und 
bereite ein feines Essen zu, das du am Muttertag nachkochen kannst.  
Melde dich an und überrasche dein Mami! 
 
Angesprochen sind Kinder ab sechs Jahren, zusammen mit ihrem Papi (ein Kind pro 
Familie). Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Datum:    Samstag, 27. April 2024 
Zeit:    10.00 – ca.14.00 Uhr 
Wo:    In der Schulküche in Nebikon 
Alter:    ab 6 Jahren 
Kosten:    CHF 30.- (Vater und Kind) / CHF 40.- für Nichtmitglieder 
 
Anmeldung: Bitte per WhatsApp oder SMS bis am Samstag, 13. April 2024 

    bei Irene Bissegger, 079 630 94 41 
 
Die Teilnehmenden werden womöglich fotografiert. Mit der Teilnahme wird akzep-
tiert, dass die Aufnahmen auf der FG/ TjF Webseite verwendet werden können. 
 
 
Frauentreff  
 

Liebe Frauen 
Am Donnerstag, 18. April ist der Frauentreff von 9.00- 11.00 Uhr 
im Pfrundhaus im Sitzungszimmer im 2. Stock. 
 
Herzlich willkommen zur frohen Runde. 
Das Frauentreff-Team. 

 13

Frohes Alter Ebersecken 
 

Jassen 
 

Die Jassgruppe freut sich über jedes neue Gesicht: Ihr seid alle sehr herzlich willkom-
men! 
 

Das nächste Treffen ist am: 
Mittwoch, 3. April 2024, 13.45 Uhr, im Restaurant Sonne, Ebersecken 
 
 
Voranzeige 
 

Donnerstag, 2. Mai 2024, 14.00 Uhr 
Wallfahrt ins Luthernbad 
 
 
 
Musikgesellschaft 
 

Frühlingsfest Altishofen, 13.04.2024 
 

Wir dürfen auf ein wundervolles Frühlingsfest 2023 zurückblicken. Es war ein Fest mit 
super Stimmung, guter Musik und vielen lachenden Gesichtern. Besonders gefreut hat 
uns, dass so viele Altishoferinnen und Altishofer den Weg in die dekorierte Mehr-
zweckhalle gefunden haben. 
 
Nun steht am 13. April 2024 bereits das nächste Frühlingsfest vor der Tür.  
 
Das Fest beginnt um 18.00 Uhr. Serviert werden neben kühlem Bier feinste bayrische 
Spezialitäten wie Händl, Haxn oder Spätzlepfannen. Für musikalische Unterhaltung 
sorgt dieses Jahr die erfolgreiche Partyband Nachtstark, welche regelmässig am Ok-
toberfest in München für Stimmung sorgt.  
 
Wir freuen uns diesen Abend zusammen mit vielen Altishoferinnen und Altishofern zu 
verbringen. Kaufen Sie sich jetzt Ihr Ticket und reservieren Sie Ihren Tisch unter 
www.fruehlingsfest.lu.  
 
Gleichzeitig entschuldigen wir uns bereits jetzt für die entstehenden Unannehmlichkei-
ten aufgrund des Lärms. Diesen werden wir so gut wie möglich probieren zu minimie-
ren. 
 
Auf ein gemeinsames O’zapft is freut sich die Musikgesellschaft Altishofen. 
 
 
 
AlteBasso-Chor Nebikon 
 

Offenes Singen 
18. April, 2. und 23. Mai 2024, jeweils 19.30 bis 21.00 Uhr 
 

Zum letzten Mal finden im Zusammenhang mit dem Projekt «Luzern singt mit» drei of-
fene Singen statt. 
Der AlteBasso-Chor öffnet die Probetüren für alle Singfreudigen, die mit unserem Chor 
neue und altbekannte Lieder singen möchten. Notenkenntnisse sind nicht notwendig! 
Die Proben finden im Pfarreisaal Nebikon statt. 
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Sebastiansgesellschaft Altishofen-Nebikon 
 

Sportschiesskurs 50m 2024 
 

Konzentration, Körperbeherrschung und mentale Stärke können in diesem attraktiven 
Sport trainiert werden. 
Der Schiesssport bereitet viel Freude und begeistert Jungschützen bis Veteranen 
gleichermassen. 
 

Wir laden alle Jugendlichen ab 10 Jahren zum 50 Meter Sportschiesskurs ein. Der 
Kurs wird von der Sebastiansgesellschaft im Schützenhaus Waldmatte in Dagmersel-
len durchgeführt. Die Jugendlichen werden von mir, unseren J&S-Leiterinnen Katja 
Bucher und Catarina Almeida, so wie Schützen unseres Vereins betreut. 
 
Montag, 22.04.2024 (18.30 Uhr) Schnuppertraining. Es kann ganz ohne Verpflich-
tung geschnuppert werden.  
 
Weitere Trainingsdaten: jeweils 18.30 – 20.30 Uhr 
Montag, 22.04.2024 
Schnuppertraining für alle 

20.05.2024 
Pfingstmontag Montag, 24.06.2024 

Montag, 29.04.2024 Mittwoch, 22.05.2024 
Übung Feldschiessen 300m 

Montag, 01.07.2024 
Training Cupschiessen 300m 

Montag, 06.05.2024 24.-26.05.2024 
Feldschiessen 300m 

Samstag, 06.07.2024 
Cupschiessen 300m 

Montag, 13.05.2024 Montag, 27.05.2024 Ferien 06.07. - 18.08.2024 
Dienstag, 14.05.2024 
Training 300 m Montag, 10.06.2024 Montag, 19.08.2024 

Donnerstag, 16.05.2024 
Trainingscup 300m Montag, 17.06.2024 Montag, 26.08.2024 

 
Dazu besuchen wir noch 2-4 Schülerschiessen. Diese Termine werden noch bekannt ge-
geben. Sie sind ebenso freiwillig wie die 300 m Termine. 
 
Wenn es dir am Schnuppertraining vom 22.04.2024 gefällt kannst du dich gerne für den 
Nachwuchskurs anmelden. Der Unkostenbeitrag für den ganzen Kurs beträgt Fr. 80.-. 
 
Bei Fragen stehe ich gerne zur Verfügung. 
 
Freundliche Grüsse Urs Bucher 
 
 
...................................................abschneiden.......................................................................................................... 
Anmeldetalon 
 
Name:  ..................................................... Vorname:  .......................................... 
 
Adresse:  ................................................. Wohnort:  ........................................... 
 
Geburtsdatum:  ...................................... Telefon:  ............................................. 
 
 
Unterschrift der Eltern:   ........................................................................ 
 
Anmeldung an:  Urs Bucher  

Telefon-Nr. 062 / 756 14 25  
oder per e-mail: urbucher@bluewin.ch 
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100 Jahre Männerchor Ebersecken 
 

Frühlingskonzerte 
 

Samstag, 20. April 2024  
Freitag, 26. April 2024  Landgasthof Sonne Ebersecken 
Samstag, 27. April 2024 
 
 
Regionales Sängertreffen   
 

Freitag, 20. September 2024  Kollerhalle Ebersecken 
 
 
Jubiläumsabend 
Bankett und Unterhaltung    
 

Samstag, 21. September 2024  Kollerhalle Ebersecken 
 
Weitere Informationen folgen. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.  
Männerchor Ebersecken 
 
 
 
SC Nebikon 
 

Pouletplausch - Samstag, 20. April 2024 
 

Der SC Nebikon lädt alle herzlich ein zum diesjährigen Pouletplausch! 
  
Ab 10.30 Uhr finden auf dem Stämpfel bereits diverse Juniorenspiele statt. Um 16.00 
Uhr ist es dann so weit: Das Derby der Herren 2 gegen den FC Dagmersellen ver-
spricht eine packende Partie. Anschliessend um 18.00 Uhr geht es mit unserem 
Fanionteam gegen den FC Rothenburg weiter und zum Abschluss treten um 20.00 
Uhr unsere Damen gegen den FC Horw an. 
  
Natürlich ist auch für das leibliche Wohl bestens gesorgt:  Ab 18.00 Uhr können Sie 
sich mit einem köstlichen Poulet von "Jollers Poulet" verwöhnen lassen und den Tag in 
gemütlicher Atmosphäre ausklingen lassen. 
  
Wir freuen uns auf zahlreiche Fans und einen unvergesslichen Pouletplausch! 
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VC Nebikon 
 

Saisoneröffnung 2024 
 

Der Frühling hat Einzug gehalten. Der Abend ist dank der Sommerzeit wieder länger. 
Der Drang sich zu bewegen oder sportlich zu betätigen ist sehr groß. Was liegt näher, 
als wieder an das Velo zu denken und all die guten Vorsätze, die man sich genommen 
hat, auch umzusetzen? Wir vom VC Nebikon sind bereit mit euch Allen gemeinsam 
Ausfahrten zu unternehmen. Das gemeinsame Erlebnis an der frischen Luft ist die 
beste Medizin schlechthin.  
 
Was liegt jetzt näher sich am Montag den “Gümmeler“ oder am Donnerstag den „Bi-
ker“ des VC Nebikon anzuschließen. Alle sind willkommen, auch wenn du nicht Mit-
glied des VC Nebikon bist. Wir treffen uns jeweils um 18.30 Uhr bei Radsport Lima-
cher an der Bahnhofstrasse. Während am Montag jeweils eine Strecke im Voraus ge-
plant ist, können sich die Teilnehmer am Donnerstag auch selbst einbringen und eige-
ne Wünsche mitteilen. Gestartet wird in verschiedenen Gruppen. So sind manchmal 
auch Frauengruppen möglich. 
Los geht’s am Montag, 8. April auf der Straße und am Donnerstag, 11. April mit dem 
Bike. Hoffentlich bist auch du dabei. Wir freuen uns auf dich. 
 
Zusätzliche Informationen zu weiteren Ausfahrten immer auch unter 
www.vcnebikon.ch 
 
 
Vortrag Pfarreisaal, 04.04.2024, 19.00 Uhr 
Flurina Rigling will an die Paralympics 2024 in Paris 
 

Flurina Rigling (www.flurina-rigling.ch), eine der besten Athletinnen der Welt in der 
Disziplin Paracycling, erzählt aus ihrem bisherigem Sportlerleben, den Vorbereitungen 
für Paris 2024, und ihren großen Zielen in der Zukunft als Spitzensportlerin. 
 
Pfarreisaal: 19.00 Uhr (Türöffnung 18.45 Uhr) 
Eintritt: Frei (Freiwillige Türkollekte) 
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Verschiedene Mitteilungen 
 
 
Braui News  
 
Mit der Lokalität BRAUI Events und Meh, haben wir das Ziel, im Dorf Altishofen einen 
Treffpunkt anzubieten in dem man sich begegnet, austauscht und einfach eine geselli-
ge gute Zeit erlebt. 
 
Wir können auf einen sehr gelungenen Start zurück blicken mit vielen frohen, lustigen 
und glücklichen Begegnungen. Danke an alle die uns ihr Vertrauen geschenkt haben. 
 
Um jedem die Möglichkeit zu bieten einen Treff unter Freunden, ein «Fürobe-Bier» mit 
Kollegen oder ein feines Znacht mit den Liebsten zu geniessen, öffnen wir nun die 
Braui jeden letzten Freitag im Monat ab 17.00 Uhr als Restaurant. 
 
Öffnungszeiten 2024: Jeden letzten Freitag im Monat ab 17.00 Uhr 
 

26. April / 31. Mai / 28. Juni / 26. Juli / 30. August /  
27. September / 25. Oktober / 29. November 
 
Reservationen sind nicht zwingend, jedoch sehr willkommen.  
Tel. 079 736 90 64 Beny Lehmann. 
Am besten die Daten im Kalender eintragen und sich auf schöne Stunden in der Braui 
freuen. 
 
Wir freuen uns auf die Begegnung mit euch, Beny und Reto Lehmann 
www.brauialtishofen.ch 
 
 
 
Pro Senectute Kanton Luzern – Spendenergebnis der Herbstsammlung 
2023 im Ortsteil Altishofen 
 

Herzlichen Dank für die grosse Unterstützung! 
 

Mit dem Leitsatz «Pro Senectute unterstützt, wenn es belastend wird.» sammelte sie 
Spenden, um älteren Menschen ein würdevolles und selbstbestimmtes Leben in den 
eigenen vier Wänden zu ermöglichen. So kamen in der Gemeinde Altishofen Ortsteil 
Altishofen CHF 3‘285.-- zusammen. Im Namen von Pro Senectute Kanton Luzern 
danken Theres, Martha und Esther allen Spenderinnen und Spendern ganz herzlich für 
die wertvolle Unterstützung. Der in Ortsteil Altishofen verbleibende Anteil wird auch 
dieses Jahr für die Altersarbeit in der Gemeinde eingesetzt.  
 
Herzlichen Dank für die Unterstützung 
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Pro Senectute Kanton Luzern  
 
Pro Senectute Messe, Montag 29. April 
Geistig und körperlich fit bleiben 
 

Am Montag, 29. April ist Pro Senectute Kanton Luzern an der Luga. Kommen Sie vor-
bei und entdecken Sie im Foyer Halle 1/2 von 10 bis 18.30 Uhr die vielen Angebote 
von Bildung+Sport. Nehmen Sie ihr Tablet oder Smartphone mit für «Digital fit bleiben 
– wir unterstützen Sie». Testen Sie Ihr Gleichgewicht beim Gleichgewichtsparcour «si-
cher stehen – sicher gehen». Das speziell eingerichtete Jass- und Spielstübli auf der 
Galerie lädt von 13.30 bis 16.30 Uhr zum gemeinsamen Spielen ein. Sei es beim Dog 
XXL, Mühle XXL, Jenga, Jassen, Yatzi usw – unkompliziert ausprobieren und Spass 
haben. Experten sind direkt vor Ort und beantworten alle Jass- und Spielfragen. Einen 
5-Franken-Gutschein für einen vergünstigen Eintritt gibt es im aktuellen zenit-Magzin. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.  
 
 
Pro Senectute Messe - Samstag, 4. Mai 
«Abenteuer(l)ich» - Marktplatz für freiwilliges Engagement 
 

Auch dieses Jahr findet in der Kornschütte, im Luzerner Rathaus, der Marktplatz 
60plus statt. Rund 30 Institutionen, darunter auch Pro Senectute Kanton Luzern, zei-
gen am Samstag, 4. Mai, von 9 bis 16 Uhr an ihren Marktständen, wo freiwillige Mitar-
beit von Seniorinnen und Senioren in Luzern aber auch im gesamten Kanton Luzern 
gefragt ist und wo sie Beratung und Unterstützung finden.  
Info: www.lu.prosenectute.ch/Freiwilligenarbeit oder www.luzern60plus.ch. 
 
 
Pro Senectute Talk, Donnerstag, 27. Juni 
Ein gutes Leben: Schicksal oder Zufall? 
 

Was macht ein gutes Leben aus? Welche Rolle spielt das Schicksal? Ist das gute Le-
ben bloss eine Sache der Einstellung? Philosoph Seneca war der Meinung, dass es 
das ganze Leben braucht, um richtig Leben zu lernen. Jede Generation stellt sich die-
se Fragen von Neuem. Kurt Aeschbacher sucht gemeinsam mit seinen Gästen nach 
Antworten. Freuen Sie sich auf folgende Gesprächsgäste: Kathrin Altwegg, Astrophy-
sikerin und Professorin Universität Bern; Maja Brunner, Sängerin und Schauspielerin; 
Erika Reymond Hess, ehemalige Skirennfahrerin; Thomas A. Müller, Banker, Präsi-
dent Verwaltungsrat Raiffeisen Schweiz. Für das musikalische Intermezzo ist der in-
sieme Chor verantwortlich. Der inklusive Chor wird von einem Kamerateam begleitet 
und die Dokumentation «Ein Chor für alle Fälle» wird auf 3sat ausgestrahlt. Hinweis: 
Am Anlass werden Filmaufnahmen gemacht. Eintrittskarten erhalten Sie direkt beim 
KKL-Ticketshop vor Ort, per Telefon 041 226 77 77 oder online www.kkl-luzern.ch. Mit 
dem Ausweis des Gönnerverein Pro Senectute Kanton Luzern erhalten Sie 50% Ra-
batt auf das Ticket. 
 
 
Pro Senectute Impuls 
"Was uns im Alter stärkt” - Resilienz als Kraftquelle für Geist und Seele 
 

Alterungsprozesse sind sehr individuell. Bin ich der Zukunft gewachsen? Welche Res-
sourcen benötige ich, um widerstandsfähig älter zu werden? Ist Resilienz das Zauber-
wort? Kennen Sie solche oder ähnliche Fragen? Welche Kraftquellen für Geist und 
Seele in jedem von uns stecken und ob Resilienz lernbar ist   - auf diese und weitere 

 19

Themen wird unter anderem Marcel Schuler in seinem Inputreferat “Vom Mut, im Alter 
mutiger zu werden” eingehen. Anschliessend berichten Persönlichkeiten aus ihrem 
Leben. Sie plaudern aus dem Nähkästchen und erzählen von ihren Interessen und 
Wünschen. Fredy Pi sorgt für den musikalischen Teil. 
 
Schüpfheim: Mittwoch, 15. Mai, Pfarreiheim 
Ebikon: Dienstag, 18. Juni, Pfarreiheim 
Willisau: Donnerstag, 5. September, Pfarreizentrum 
Weggis: Mittwoch, 23. Oktober, Aula Schulhaus Dörfli 
Hochdorf: Dienstag, 5. November, Zentrum St. Martin 
 
Anmeldung erwünscht: lu.prosenectute.ch/Impuls, 041 226 11 93. Eintritt frei.  
Austausch bei einem Zvieri. 
Zeit: jeweils 14.00 – 16.30 Uhr, Türöffnung 13.30 Uhr 
 
 
 
«Luzern singt mit»: Offene Singen – auch in unserer Region  
 

Der Kanton Luzern singt wieder! Unter dem Slogan «gemeinsam singen, glücklich 
klingen» finden im Rahmen der Kampagne «Luzern singt mit» im ganzen Kanton Lu-
zern 117 offene Singen statt, so viele wie noch nie. Auch in unserer Region finden of-
fene Singen statt, in denen die Bevölkerung kostenlos und ohne Verpflichtung mitsin-
gen kann. Das gemeinsame Singen fördert das psychische Wohlbefinden und stärkt 
soziale Kontakte.  
 
Mit der Kampagne «Luzern singt mit» will das Gesundheits- und Sozialdepartement 
des Kantons Luzern die Bevölkerung zum gemeinsamen Singen motivieren. Singen 
wirkt sich nachweislich positiv auf die Gesundheit aus: Singen macht glücklich, zufrie-
den, fördert die seelische Ausgeglichenheit und das Wohlbefinden. Das gemeinsame 
Singen stärkt zudem soziale Kontakte.  
 
«Offene Singen» im ganzen Kanton  
 

In diesem Jahr finden im Rahmen von «Luzern singt mit» im ganzen Kanton Luzern to-
tal 117 offene Singen statt, auch in unserer Region. Organisiert werden diese von 
Chören, Vereinen, Institutionen und Privatpersonen. Alle sind eingeladen mitzusingen, 
kostenlos und ohne weitere Verpflichtung. In einem «offenen Singen» werden unter 
Anleitung einfache und bekannte Lieder gesungen. Die Vielfalt des Angebots ist be-
eindruckend: Singen auf dem Dorfplatz oder im Quartiertreff, Mitsingen in einer offe-
nen Probe eines gemischten Chors, Männer-, Jugend- oder Jodelchor, Singen mit 
Menschen mit Demenz oder Singen in der Beiz. 
  
Singen Sie mit! Alle Informationen zu den Terminen und eine detaillierte Beschreibung 
der einzelnen Singveranstaltungen finden Sie auf der Webseite: 
www.luzernsingtmit.ch. 
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Xundheitspraxis Yvonne Stadelmann GmbH 
 

Erweitertes Therapieangebot 
 

Erfahren Sie die heilende Kraft medizinischer Massagen – für ein schmerzfreies und 
gesundes Leben!  
Die Xundheitspraxis Yvonne Stadelmann GmbH in Altishofen verstärkt ihr Team mit 
Luisa Affentranger ab Mai 2024 in der Funktion als Med. Masseurin. 
 

Behandlungsangebot (KK anerkannt): 
- Klassische Massage 
- Fussreflexzonenmassage 
 

Sprachen  
- Deutsch 
- Portugiesisch 
 

Termine nach Vereinbarung unter www.xundheitspraxis-stadelmann.ch 
 

Wir freuen uns darauf, Sie bei uns Willkommen zu heissen.  
Yvonne Stadelmann & Luisa Affentranger 
 
 
 
Patientenverfügung und Vorsorgeauftrag einfach erklärt 
 

Mittwoch, 24. April 2024 
Pfarrei- und Gemeindezentrum Arche, Dagmersellen 
 

Die gewohnte Lebensqualität und Autonomie möglichst aufrecht zu erhalten:  
Für viele ist das ein zentraler Wunsch. Patientenverfügung und Vorsorgeauftrag  
sind Mittel, um diese Selbstbestimmung zu wahren. An unserer Veranstaltung  
erklären wir Ihnen beide Möglichkeiten und geben wertvolle Informationen und  
Einblicke in Alltagssituationen. 
 

Programm: 
 

 19.00 Uhr: Begrüssung durch Gemeinderat Gregor Kaufmann 
 Fachreferat Anna-Maria Einsiedler-Willi zum Thema Vorsorgeauftrag 
 Fachreferat Esther Liem zum Thema Patientenverfügung 
 Moderierte Gesprächsrunde 
 20.00 Uhr: Schluss mit anschliessendem Apéro 

 

Dieser Anlass wird organisiert von: 
Gemeinde Dagmersellen / Spitex Dagmersellen / Alterszentrum Eiche Dagmersellen 
 
 
 
Begleitgruppe Santenberg und Umgebung 
 

- Wir unterstützen schwerkranke und sterbende Menschen  
 in ihrer letzten Lebensphase 
- Wir wollen DA-SEIN mit Achtsamkeit 
- Wir entlasten Angehörige und Pflegende 
- Unser Angebot ist kostenlos 
 

Kontakt: 041 980 09 77 
info@begleitgruppe-santenberg.ch / www.begleitgruppe-santenberg.ch 
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